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Amicale Anglais,  
Arts plastiques (13-16 ans)  
et atelier créatif

Les Boules Moncéennes

Baby sports (4-6 ans) et 
Breakdance (8-15 ans)

Billard

Chers Parents, Grands-Parents, Tatas, Tontons ….

Les élèves ont repris le chemin de l’école et cette année encore 
l’Amicale des Ecoles de Moncé en Belin réalisera des actions afin 
de récolter des fonds et financer des projets pédagogiques pour nos 
enfants.

L’Assemblée Générale s’est tenue le 3 Octobre à la rotonde de l’école 
élémentaire. Vous pourrez lire le compte-rendu en suivant le lien sur 
les réseaux sociaux. 
Merci à tous pour le soutien porté à l’Amicale, par votre présence, 
votre participation aux événements et vos achats lors des différentes 
opérations proposées.
Nous accueillerons avec plaisir toutes celles et ceux qui souhaitent 
s’investir au sein de l’Amicale.

Contactez-nous par mail : 
amicaledesecoles.monceenbelin@gmail.com

Renseignements et inscriptions auprès du Val’Rhonne

Pas de trêve pour les boulistes, c’est une bonne trentaine de 
joueurs qui s’entraîne toute l’année en vue du futur concours 
interne à l’association et du tir de précision ou tout simplement 
pour le plaisir de jouer et se retrouver entre copains. L’entraînement 
principal a lieu le mercredi après-midi à partir de 14H et pour les 
plus acharnés : les lundis et vendredis après-midi.

La bonne humeur règne au sein de notre association, pendant la 
période estivale pour ceux qui le souhaitent, après la fin de journée 
du mercredi, celle-ci se termine par un barbecue où chacun apporte 
son repas et c’est très convivial. 
Courant Juin, un repas est offert à tous les adhérents et un repas au 
restaurant en fin d’année où chacun a une participation à effectuer 
sans oublier la fameuse galette des rois en Janvier et nos deux 
journées pêche à la truite sur les étangs de BAUGE ( 49 ) 

Pour les Moncéennes et Moncéens désireux de venir se joindre à 
nous, vous pouvez contacter : 
Mr. BOURREE Francis : 06 24 98 71 23 Président 
Mr. DUTERTRE Roger : 07 70 74 36 21 Vice Président 
Mr. JEUDON Jacques : 06 75 94 66 67 Trésorier 
Mr. ROUSSEAU Alain : 06 47 65 68 10 Secrétair
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A comme :

B comme :

Renseignements auprès du Val’Rhonne

Pour tout renseignement : billard.moncebelinois@gmail.com

CCAS
L’association Familles Rurales de Moncé en partenariat avec le 
CCAS et l’association Kiné Ouest Prévention a organisé une action 
destinée aux personnes de plus de 60 ans sur la prévention des 
chutes. Les Moncéens concernés ont été invités à assister à 
une conférence "Equilibr’Age" le 14 décembre 2023 suivie de 12 
ateliers d’1h30 animés par une kinésithérapeute dans une salle du 
Val’Rhonne. Les participants ont été enchantés par cette activité.

Pour Noël 2024 et suite au sondage réalisé en janvier auprès 
des personnes âgées de 70 ans et plus, le CCAS reconduira 
l’opération «  Bons d’achat  » mise en place depuis plusieurs 
années. En effet, sur les 347 courriers adressés aux personnes 
concernées, seules 141 réponses ont été déposées à l’accueil de 
la mairie et parmi ces 141 réponses,  86 foyers sont favorables 
aux bons d’achat et 55 à un repas-spectacle.

Pour compléter cette action, les membres du CCAS seront heureux 
d’accueillir les personnes âgées de 70 ans et plus au Val’Rhonne 
pour un après-midi convivial au cours duquel l’association  Les 
Trimardeurs   présentera la pièce "d’André le magnifique", pièce 
jouée par le Cercle de Théâtre du Lude le samedi après-midi 14 
décembre. Un  pot de l’amitié clôturera l’après-midi.
Notez cette date dans vos agendas !

Horaires de la Mairie

Matin Après-midi

Lundi 9h15  à  12h 15h00 à 18h15

Mardi 8h45 à 12h00 Fermée

Mercredi 8h45 à 12h00 14h00 à 17h15

Jeudi 8h45 à 12h30 Fermée

Vendredi 8h45 à 12h00 14h00 à 17h15

Horaires de l’Agence Postale

Matin Après-midi

Lundi 9h15  à  12h 15h00 à 18h15

Mardi 8h45 à 12h00 Fermée

Mercredi Fermée 14h00 à 17h15

Jeudi 8h45 à 12h30 Fermée

Vendredi 8h45 à 12h00 Fermée

Horaires de la Médiathèque

Matin Après-midi

Mardi Fermée 16h15 à 18h30

Mercredi 9h00 à 12h00 13h45 à 18h30

Jeudi Fermée 16h15 à 18h30

Vendredi Fermée 16h15 à 18h30

Samedi 9h00 à 12h00 Fermée

Les horaires d’ouverture des 
services municipaux

De nouveaux outils de 
communication à votre 
disposition !

Depuis plusieurs semaines 
un nouveau site internet est 
en élaboration. Il devra voir 
le jour d’ici la fin de l’année.
De plus, une borne tactile 
est désormais à votre 
disposition sur la façade de 
la mairie.
Elle vous permettra à 
terme de disposer de 
toutes les informations 
figurant sur notre site, ceux 
de la médiathèque, du 
Val’Rhonne, sur les réseaux 
intramuros et facebook, nos 

panneaux lumineux, … mais aussi de consulter tous les arrêtés de 
la mairie et documents légaux, les télécharger, …

N’oublions pas l’application intramuros à installer gratuitement 
sur nos téléphones qui nous permet de recevoir toutes les 

informations et actualités de 
notre commune en temps réel !

mailto:accueil.monceenbelin@wanadoo.fr
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Chant bien-être et Cirque 
(6-15 ans), Couture

Expressions artistiques (7-12 ans)

Football

Générations mouvement
Grain de Sable et Pomme de Pin  
Association de protection de l’environnement Membre de France Nature Environnement Sarthe

C comme :

F comme :

G comme :

Renseignements auprès du Val’Rhonne

Fitness latino
Renseignements auprès du Val’Rhonne

Renseignements auprès du Val’Rhonne

E comme :

Le club de Moncé est un club ou il fait bon vivre et il n’est pas rare de 
trouver des joueurs en train de passer  du temps ensemble après les 
matchs.

Je tiens à remercier les partenaires, la mairie, les supporters ainsi 
que tous les bénévoles qui œuvrent pour la vie du club.

Franck Lacroix Président de ESM

Bonjour,
Je suis arrivé au club de Moncé 
en Belin en Janvier 2000, après 
avoir joué dans plusieurs clubs. 
J’ai tout d’abord commencé 
avec l’équipe A, ensuite l’équipe 
B et C pour finir en vétérant.
Je suis par la suite devenu 
dirigeant, arbitre et bénévole 
avec différentes petites 
missions pour ensuite prendre 
la Présidence du club après les 
20 années de bon et glorieux 

services de Philippe Georges qui s’est investi corps et âme pour ce 
club.

Comme pour les enfants, la rentrée pour les retraités est faîte. 
Nous avons fait seulement une coupure de 15 jours au mois 
d’Août.
Depuis le dernier bulletin municipal, le club de Générations 
Mouvement de Moncé en Belin a déploré le décès de deux adhérents 
(Monsieur Robert AUBRY et Madame RIVIER Paulette qui était 
Présidente d’honneur de notre club après avoir été Présidente du club 
de décembre 1988 à décembre 2005). A leurs familles respectives, 
nous adressons nos sincères condoléances.

Pour rappel, les après-midi cartes et jeux de société ont toujours 
lieu les 2ème jeudi et 4ème lundi de chaque mois à la salle Marcel 
Paul près des ateliers municipaux, c’est gratuit et un goûter vous est 
offert. 

Pour le bowling et ceux qui le désirent, 
nous faisons du covoiturage à partir du 
parking de la Massonnière. Dans ce cas, 
le rendez-vous est à 13h25 le 1er mardi 
de chaque mois. C’est une activité qui 
plait toujours beaucoup, environ une 
vingtaine de personnes y participent 
très régulièrement. Actuellement la 

Avec GSPP, les écoliers 
découvrent sur le terrain 
la biodiversité  
Notre association propose 
régulièrement des sorties 
nature à ses adhérents, 
mais aussi des animations 
en direction du jeune 
public. Depuis plusieurs 
années nous intervenons 
régulièrement auprès des 
écoliers de Moncé, mais 

cette année, c’est toutes les classes qui étaient impliquées.
C’est donc une animation pédagogique d’ampleur organisée avec 
les enseignants, qui a eu lieu le 19 mai sur la plaine du Val Rhonne 
à destination de tous les écoliers. L’intitulé « Biodiversité d’une zone 
humide » a permis de proposer neuf ateliers découvertes adaptés 
aux enfants et animés par nos bénévoles, amateurs ou spécialistes 
de la nature. 
Les enfants ont pu comprendre ce qu’est une zone humide, 
son intérêt et son fonctionnement (l’écrêtement des crues ou la 
restitution au ruisseau), grâce à des éponges ; ils ont mené un rallye 
photos pour retrouver les plantes spécifiques de ce milieu, aux noms 

- le 20 novembre  : spectacle à Baugé "Voyage dans le Temps au 
Rythme des Tubes". On vient nous chercher en car sur le parking 
d’Intermarché à Moncé en tout début d’après-midi. 
Il reste quelques places car nous avons 2 cars.

participation est de 11€ pour 3 parties (chaussures comprises). Par 
contre, je demande toujours quelques jours avant, qui participe afin 
de pouvoir former les équipes. 
Dans le cadre de cette activité, il y a un concours départemental où 
seulement 1 homme et 1 femme peuvent participer, cette année, 
normalement ce sera le mardi 12 novembre. Autrement, il est 
organisé un concours interclubs (tous les clubs du canton) et là, 
tout le monde peut participer. Ce sera le lundi 25 novembre. Une 
autre activité, la marche douce, encadrée selon leurs possibilités 
par Paulette GUIET, Michelle AUBRY et Annick MAHEU, a lieu les 1er 
et 3ème jeudi de chaque mois avec rendez-vous sur le parking du 
Val’Rhonne à 13h50/13h55.

THEATRE le dimanche 02 Février 2025 après-midi 
Comme vous le savez déjà, la troupe de théâtre de la «  Comédie 
Belinoise » n’existe plus. Comme la dernière fois, nous avons retenu, 
pour le dimanche 02 février prochain, la troupe de l’Echauguette 
de Bouloire avec une pièce pleine de quiproquos qui nous promet 
un bon après-midi de détente « A LA POULE DE NOËL !!! », mise en 
scène par Jonathan BRUYERE.

Voici la liste des sorties prévues au club pour la fin de 2024 

étranges et poétiques (consoude, cardamine des prés et renoncule 
rampante !) et les arbres aussi, comme l’aulne ou le saule. 
Ils ont pu observer les habitants des mares (amphibiens et libellules) 
et les petites bêtes qui vivent dans l’herbe, débusquer les vers de 
terre grâce au "protocole moutarde", redécouvrir le cycle de l’eau 
en observant le courant et les prairies. Ils ont pu associer d’autres 
espèces vivantes à ce milieu (oiseaux et chauves-souris). 
Les enfants se sont montrés très intéressés et parfois ravis 
d’apprendre en s’amusant, dans ce lieu qui leur est tout proche et 
familier mais pourtant mal connu. Ce fut une belle journée pour tous, 
intense et arrosée, car nous ne maitrisions pas les caprices du ciel.

Le but de notre association est bien d’observer la nature pour 
comprendre notre environnement, connaitre nos milieux pour les 
respecter et les protéger. Tenez-vous régulièrement informés de nos 
sorties et de nos animations. 

Dates à retenir :
• Assemblée Générale le 22 novembre 2024
• Festival Nature Environnement au Val’Rhonne les 17, 18 et 19janvier 
2025.
Au plaisir de vous y retrouver.

- le 10 décembre  : sortie au Cabaret Melrose à Condé sur Huisne 
(repas et spectacle). Complet.
- du 24 au 30 Août : la Croisière sur le Rhône n’a laissé que de bons 
souvenirs. Ce fut un très bon séjour.

POUR 2025, LE CLUB DE MONCÉ EN ASSOCIATION 
AVEC LE CLUB DE MULSANNE, ORGANISE :
• le Carnaval de Nice du 13 au 19 Février 
• Journée au Moulin de Claude François le mardi 22 avril
• Visite du Musée du textile Choletais et le Parc de Maulévrier le 
jeudi 26 juin
• Journée à Veules les Roses le mardi 9 septembre
• Journée Berrichonne (repas animé, danse avec Manu Blanchet) 
le mardi 30 septembre 
Comme d’habitude en fin d’année, il y aura la sortie de BAUGE et 
un Cabaret, mais pour l’instant rien n’est arrêté.

Au niveau du Canton
Etaient organisés 1 circuit à Madère (du 23 au 30 mars) et 1 
séjour au Tyrol (du 25 septembre au 02 octobre). Les 12 coups 
de midi ainsi que le séjour en champagne ont dû être annulés. 
Par contre la journée en Normandie le 2 mai a bien eu lieu. Pour 
la fin de l’année, il y aura le Festival des Lanternes à Toulouse 
du 16 au 19 décembre. Toujours au canton, il y a eu 2 séjours 
ANCV d’organisés. Les 2 étaient dans le Cantal à Vic sur Cère, 
l’un du 25 mai au 01 juin et l’autre du 14 au 21 septembre. Tout 
le monde est revenu enchanté, prêt à repartir. Pour 2025, la 
destination prévue est à Ambleteuse dans le Pas de Calais (avec 
une journée à Bruges en Belgique), le premier du 31mai au 07 
juin et le second du 06 au 13 septembre.

Pour 2025 le canton a prévu :
• journée à Paris le 12 mars
• Venise et les Lacs Italiens du 14 au 20 mai
• journée à la Michaudière le 24 juin
• séjour en Baie de Somme du 01 au 03 juillet
• déjeuner croisière dans le Marais Poitevin le 04 septembre
• séjour Provence et Camargue du 30 septembre au 06 
octobre
• Noël à Fougères le 10 décembre

Veuillez prendre note de la date de notre Assemblée 
Générale le vendredi 10 janvier 2025 au Val’Rhonne
Sinon, le conseil d’administration se joint à moi pour vous 
souhaiter, avec un peu d’avance de bonnes fêtes de fin 
d’année.
Pour tous renseignements, vous pouvez me contacter au 
06 74 45 10 00

Monique GALPIN -la présidente

Gym douce
Renseignements auprès du Val’Rhonne
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Judo

Hot boots
Rentrée au judo club bélinois

Des effectifs en hausse
La saison 2024-2025 démarre de façon très satisfaisante. Les 
effectifs ont progressé de 10 judoka/taïsoka pour atteindre le 
nombre de 59 licenciés. Malgré les excellents résultats de l’équipe de 
France aux Jeux Olympiques de Paris cet été, nous ne pouvons pas 
affirmer que ceux-ci ont été déterminants dans le choix des enfants 
et parents de rejoindre le Judo Club Bélinois. Le judo véhicule des 
valeurs plus fortes que le résultat sportif, aussi élevé qu’il soit.

Un vrai DOJO
L’an passé à l’approche des vacances de la Toussaint commençaient 
les travaux du mur de séparation avec la salle de tennis de table. 
Cet aménagement donnait toutes ses lettres de noblesse à la 
salle d’entraînement des arts martiaux, DOJO pour les puristes. 
Une ambiance calme, sereine, confidentielle qui allait permettre 
d’améliorer la qualité de travail fourni. Encore une fois, merci à tous 
les acteurs qui ont entendu et compris nos doléances.

Réouverture du cours Ados/Adultes
Depuis la période COVID, le cours adultes avait progressivement 
disparu. La fidélité de nos jeunes devenus adolescents maintenant 
devait trouver de nouvelles conditions d’apprentissage adaptées à 
leur évolution physique et intellectuelle. Cette réouverture a séduit 
d’anciens judoka ceinture noire ainsi que des adultes débutants. Un 
cours où l’ambiance détendue n’empêche pas de progresser tant sur 
le plan physique que technique. Le but premier étant tout d’abord de 
se faire plaisir.

Un cours Taïso de plus en plus fréquenté
Certains taïsoka sont fidèles depuis plus de 10 voire 15 années. 
Ils représentent les meilleurs ambassadeurs de cette activité et 
n’hésitent pas à convaincre connaissances, familles à les rejoindre 
sur le tatami tous les mardis de 19h15 à 20h15. 
Ils peuvent ainsi développer leur condition physique et capacité 

cognitive au travers d’exercices cardio-pulmonaires, de renforcement 
musculaire, de coordination, d’équilibre, seul, avec un partenaire, en 
équipe, avec ou sans matériel et parfois en musique. Mais toujours 
dans la limite de ses possibilités, sans forcer. 
Ici, pas de compétition, pas de comparaison. 
Toujours le même but : travailler dans la bonne humeur. A noter que 
cette activité peut rentrer également dans le cadre du Sport-Santé.

Envie de faire du sport ?

Même si la saison a démarré, il est tout à fait possible de nous 
rejoindre pour le  judo enfant à partir de 6 ans, pour le judo adulte ou 
pour le taïso à partir de 14 ans.  Que vous soyez débutant, confirmé, 
le club vous accueillera dans les meilleures conditions. Afin de vous 
être agréables, deux séances d’essai vous sont proposées dans le 
but de découvrir nos différents cours.

Association danse country

Le club de danse country de 
Moncé « The Hot Boot’s vient 
de fêter ses 10 ans lors de 
son bal le 22 septembre 
2024.
L’association organise 2 
bals par an au Val’Rhonne. 
C’est un lieu de rencontre 
et d’échanges entre les 
différentes associations 
country de la Sarthe.

D’ailleurs un festival Country 
Sarthois aura lieu les 27 
et 28 septembre 2025 à St 
Saturnin grâce à la synergie 
de 8 associations Sarthoises. 
Concert, danse, expo... seront au 
programme. Les cours animés 
par Anthony Hubert ont lieu à la 
salle rotonde à l’école primaire tous les vendredis à 19 h 15 pour les 
débutants et 20h30 pour les avancés.

H comme :

N’hésitez pas à nous rejoindre et découvrir l’ambiance festive de 
la country. 
Web : www.thehotboots.fr
Adresse mail : thehotboots.monce@gmail.com
Maryline FOUCHER, secrétaire

 démonstration lors du comice de Coulongé

Jardinier Sarthois
La section est en vacances, nos derniers travaux avec les écoles 
étaient fin juin avec la visite du jardin du président par les petits 
de la maternelle. C’était une journée de soleil par chance car dans 
ces moments-là il pleuvait souvent.

Nous ne pouvons pas dire que nous avons manqué d’eau. Cette 
année avril, mai, juin, nous avions environ 25 à 30 mm par semaine 
dans certains endroits ce qui a pour effet d’avoir le mildiou un peu 
partout, surtout sur les tomates en pleine terre mais pas que, les 
pommes de terre, les bulbes, etc…
Seuls les haricots ont réussi avec cueillettes plus plus. Par contre il 
a fallu se battre avec les limaces et les escargots qui ont adoré les 
salades dès qu’elles levaient. Bien entendu tout ce désagrément de 

la nature en général n’encourage pas nos novices du jardinage. Ne 
baissez pas les bras, demain sera un jour meilleur. Ce qui compte 
pour nos jardiniers c’est de se faire plaisir et surtout de manger sain, 
peu importe le travail. Ce qui compte c’est le résultat de notre qualité 
de vie. On en a bien besoin avec tout ce qu’il se passe autour de 
nous. Nos prochains rendez-vous sont une semaine du goût avec 
la maternelle.

Je vous rappelle que le 1er décembre 
nous organisons un loto au centre 
Val’Rhonne à partir de 14h. En attendant, 
place à vos récoltes d’automne qui je 
pense seront fructueuses.
La section du jardinier sarthois se réunira 
le samedi 15 février 2025 salle Marcel 
Paul de 9h30 à 11h30 et de 14h à 16h30 
à l’occasion, pour toutes les personnes 
intéressées par le jardinage amateur 
de nous rencontrer et de prendre une 
adhésion.
La première 4 euros d’entrée et 20,50 
euros les 16 paquets de graines plus un 

journal trimestriel élaboré par l’équipe départementale.
En attendant nous vous souhaitons bon courage à tous et bonne 
fin d’année.

J comme :

http://www.thehotboots
mailto:thehotboots.monce@gmail.com
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Jumelage
Comite de jumelage welton /monce

L’année 2024  restera pour le comité de jumelage Welton –Moncé  une 
superbe année puisque nous avons célébré  le 50ème anniversaire 
de sa création.
Nous avons accueilli nos amis anglais du vendredi 23 au mardi 27 
Aout pour un weekend bien 
chargé ; Le traditionnel pot d’accueil était organisé par la commune 
le vendredi soir .

Des cérémonies officielles en présence de la municipalité étaient 
organisées le samedi après-midi
•  visite du monument canadien pour le 80ème  anniversaire du crash 

du bombardier Alifax 
•  Inauguration d’une réplique du bombardier au square Marie 

FORTIER
• signature de la charte du 50ème anniversaire au Val’Rhonne

Une soirée cabaret avec  Art Cénomane a eu lieu le samedi soir afin 
de fêter ensemble ce bel évènement, sous le signe de l’amitié, du 
partage et de la convivialité.
Après la  journée libre du dimanche, nous nous sommes réunis sur la 
plaine le lundi midi pour  un barbecue.
Nous voudrions rendre hommage à toutes celles et ceux  qui ont 
œuvré depuis 50 ans , de chaque côté de la manche pour la réussite 
de ce jumelage.

Merci à la municipalité pour son engagement, sa disponibilité et 
sa présence avant et pendant ce weekend. Merci aussi à tous nos 
adhérents, familles, amis pour l’implication dans la préparation de 
cette belle fête.
Notre petite guinguette du 07 Juillet dans la salle  du Val’rhonne s’est 
bien  déroulée , en présence d’une centaine de convives.
La petite journée détente de l’association s’est déroulée le 15 
septembre  au lac de Mansigné sous un beau soleil.

Bien amicalement
Le président

Jean Paul CORMIER

Une 6ème rentrée sur les chapeaux de roue

Après 5 saisons où le niveau et le nombre d’adhérents n’ont cessés 
d’augmenter, la 6ème saison démarre déjà très bien.

En effet, au bout de 3 semaines d’activité, certains créneaux enfants 
sont déjà complets. Il reste tout de même quelques places pour les 
enfants qui souhaiteraient s’inscrire.

K comme :

Le cours du samedi matin à partir de 9 ans permet de venir en famille 
s’entraîner, ça crée une vraie motivation chez les adultes comme chez 
leurs enfants. Le créneau le moins pourvu est celui des adolescents, 
mais c’est le constat national quel que soit la discipline.

Chez les adultes, un noyau dur est fidèle et chaque saison apporte de 
nouveaux licenciés qui viennent étoffer le groupe. On se retrouve donc 
avec des adultes débutants pratiquants avec d’autres de tous grades 
jusqu’à des ceintures noires 6ème Dan. Cela permet un échange, une 
pratique de très bonne qualité avec un esprit d’entraide. Nous sommes 
dans les valeurs des arts martiaux.

Sur le plan sportif et résultats de compétition, l’assiduité et le travail 
accompli a permis la saison dernière d’avoir 7 sélectionnés au 
championnat de France, des titres en départemental et régional  et  
une très honorable 5ème place pour Dominique Covemaeker au 
championnat de France combat en vétéran 3.

Les projets pour cette nouvelle saison est l’intervention sous forme 
de stage avec des experts hauts gradés, les compétitions kata et 
combat, et un interclub avec plusieurs clubs du département. 

Horaires page suivantes>
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Lundi
• 17h15-18h : baby karaté  (4-6 ans)
• 18h-18h45 : enfants 7-10 ans
• 19h15-20h30 : ados adultes

Mercredi
• 9h30-10h : baby karaté (3 ans)
• 10h-10h45 : baby karaté (4-6 ans)
• 11h-11h45 : enfants 6-9 ans
• 14h-15h15 : 7-12 ans

Vendredi
• 17h15-18h baby karaté (4-6ans)

Samedi
• 10h-10h45: enfants 6-9 ans
• 10h45-12h : karaté tout grade et tout âge à partir de 9 ans
Il est encore possible de s’inscrire et de faire une séance 
d’essai gratuite.

Karaté Moncé-en-Belin
Contact : 06 82 19 19 14
Mail : karate.monceenbelin@gmail.com
Site internet : www.karatemonceenbelin.wordpress.com/
Facebook : Karaté Moncé en Belin

Karaté

K-pop (12-16 ans)
Renseignements auprès du Val’Rhonne

Maison Sport Santé
Bienvenue à la Maison Sport Santé de Moncé-en-Belin, créée 
en partenariat avec la commune pour promouvoir une meilleure 
santé à travers le sport pour tous.

Notre mission est de rendre l’activité physique accessible à chacun, 
quel que soit son âge ou son niveau.
Nous proposons des programmes adaptés à chacun pour améliorer 
votre bien-être global, lutter contre la sédentarité et combattre les 
symptômes des maladies chroniques et des affections longues 
durées (ALD).
Rejoignez-nous pour découvrir une approche conviviale et 
dynamique du sport au service de votre santé !

Bonjour à tous, je m’appelle 
Julien Lacoste, je suis enseignant 
en activité physique adaptée pour 
l’Ufolep 72. 
Ce que j’aime dans la vie, et la 
raison pour laquelle j’ai choisi 
mon métier, c’est d’aider les 
gens et l’activité physique. Donc 
pourquoi ne pas lier les deux ?
Avec la commune de Moncé-en-
Belin, nous mettons en place à 
la massoniere une Maison Sport 
Santé. L’objectif est d’accueillir 
toute personne qui a besoin 
d’activités physiques et d’un 

encadrement spécifique. Si vous avez une pathologie chronique, une 
affection longue durée, il faut pratiquer une activité physique pour 
réduire les symptômes de la maladie et se sentir mieux au quotidien.
De plus, les personnes qui ne pratiquent plus et qui souhaitent 
remettre le pied à l’étrier sont aussi les bienvenues, chaque personne 
a un programme adapté. 
Une bonne activité physique bien encadrée est toujours bénéfique 
donc n’hésitez pas à me contacter !

Julien Lacoste - 06 09 22 93 27
maisonsportsantemonce@gmail.com

M comme :

Marche nordique et moderne jazz (6-16 ans)
Renseignements auprès du Val’Rhonne

mailto:karate.monceenbelin@gmail.com
https://karatemonceenbelin.wordpress.com/
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Médiathèque
Contact : 
www.mediatheque.monce-en-belin.com 
02 43 42 33 15

Retour en images sur la soirée d’ouverture de saison
Une première pour la médiathèque, et une belle réussite : environ 150 
visiteurs sont passés à « Moncé en Belix ».  Une soirée qui n’aurait 
pas pu avoir lieu sans l’aide de nos partenaires et de nos bénévoles.
Coups de cœur des bibliothécaires
Découvrez tous les mois un nouveau coup de cœur de l’équipe de 
la médiathèque (à retrouver sur nos réseaux sociaux). 
 

Roman adulte  : L’inconnue du portrait, de 
Camille de Peretti
L’autrice s’inspire d’un fait réel pour tisser son 
récit  : la disparition d’un tableau de Gustave 
Klimt, au début du XXe siècle. Elle nous conte 
alors l’histoire de la muse derrière ce portrait, 
et celle de sa descendance. Des rues de Vienne 
en 1900, en passant par les années 30 à New-
York, avec un détour par le Texas des années 
80, pour finir en Italie en 2019  ; Camille de 

Peretti nous dépeint une fresque familiale pleine d’intrigues et de 
rebondissements, sur fond historique.
  
Album jeunesse  : Quand on est au milieu, 
d’Anika et Christopher Denise
Un album adorable sur les relations entre frères 
et sœurs. Être l’enfant cadet, « celui du milieu », 
n’est pas toujours facile ! Heureusement, ce livre 
est là pour nous rappeler que c’est une place qui 
a parfois ses avantages… A lire dès 3 ans. 
 

BD ado  : Rebis, d’Irene Marchesini et Carlotta 
Dicataldo
Imaginez… Vous êtes né albinos à une période 
où on brûlait des femmes en place publique, les 
accusant de sorcellerie. Imaginez maintenant 
qu’en plus de ça, vous êtes un petit garçon plus 
proche de vos sœurs, que de vos frères… Que 
va-t-il se passer pour vous  ? Une BD italienne 
mystique, émouvante, avec de magnifiques 

illustrations, qui nous parle de différence. L’histoire laisse présager 
un deuxième tome ! 

 
Événements à venir : 
Bébés Lecteurs : Samedi 16 novembre, à 10h
Le rendez-vous des tout-petits pour rêver, écouter et s’émerveiller 
à travers des histoires. Un moment d’échange et de partage entre 
enfants et parents.
Pour ce samedi 16 novembre, bibliothécaire et animatrice vous 
proposent des lectures détentes, suivies d’une session de yoga. 
Bienveillance et convivialité sont les maîtres-mots de cette animation 
dédiée aux 0-3 ans et leurs parents.

Soirée jeux de société : Vendredi 22 novembre 2024 de 18h à 22h
Inscription obligatoire. 
Animée par Dorian de la ludothèque ambulante du Belinois.
Testez de nouveaux jeux sous les conseils avisés d’un animateur. 
L’occasion, pourquoi pas, de trouver des idées cadeaux pour les 
fêtes de fin d’année.Paninis, boissons et petites collations vous 
seront proposés sur place (action d’autofinancement des ados du 
local jeune de Saint Ouen en Belin).

Vous voulez faire découvrir un des jeux à votre famille, vos amis ? Vous 
aurez la possibilité lors de cette soirée d’adhérer à la ludothèque (3€/
an) et de louer les jeux que vous souhaitez (1€/jeu) pour une durée 
de 2 semaines (dépôt possible à la médiathèque, ou directement au 
local de Saint Ouen en Belin).
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Pilates

Squash

Street Jazz (12-16 ans)

Ragga dancehall, Randonnée et 
Renfo-musculaire

P comme :

S comme :

Renseignements auprès du Val’Rhonne

Osez le squash !
Depuis plusieurs mois maintenant, la commune de Moncé en Belin 
offre la possibilité de pratiquer le squash à des prix défiant toute 
concurrence.
Pour 5 euros (pour deux) vous disposerez d’un terrain durant une 
heure et de 30 minutes d’accès aux douches. Des raquettes et balles 
sont mises à disposition gratuitement.
Pour plus d’informations ou une réservation, adressez-vous en 
mairie.

Renseignements auprès du Val’Rhonne

Renseignements auprès du Val’Rhonne

R comme :

Refuge
Nous avons repris les stages avec les écoles, collèges, lycées, MFR, 
lycée agricole, lycée professionnel, première seconde  bac pro.
Les stages de découvertes des métiers, les visites guidées des 
écoles et autres.
Nous sommes à votre disposition pour tous renseignements 
par mail refugelesfermesdumiracledesres@gmail.com ou le 
06.26.33.07.40 et le 06.68.68.14.61 et sur rendez-vous au refuge

https://mediatheque.monce-en-belin.com
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Tennis de table
Club monce tennis de table

Sept 2014 – sept 2024
Cette année, le tennis de table à Moncé fête ses 10 ans. En 
septembre 2014, le Comité de la Sarthe et Mr Péan (ancien 
Maire de Moncé ) lançaient le club de tennis de table de Moncé 
présidé par Mr Gauthier. L’aventure commençait dans la salle du Val 
Rhonne, pendant 3 années le tennis de table se pratiquait seulement 
en loisir. Pour la saison 2017/2018 le club se lance en compétition. 
Les premiers matchs se déroulaient dans la salle de danse entre 
septembre et décembre 2017, avant d’entrer dans la salle actuelle 
en janvier 2018. Que de chemin parcouru, que de résultats obtenus 
depuis cette création. 

Des finales départementales, des titres de champions de Sarthe, des 
1ères places au Top Sarthe, champion de Sarthe poussin par équipe 
etc…jusqu’à une qualification aux finales Nationales par classement 
la saison dernière. Toutes les personnes ayant contribué à l’histoire 
du club peuvent être fières de ce qu’il est devenu. 

Saison 2024/2025
Cette saison, le club a attiré quelques nouveaux joueurs, mutés ou 
non mutés, ce qui prouve que le CMTT se porte bien. D’ailleurs le 
club de Moncé compte 3 joueurs au sein du Comité de la Sarthe 
de tennis de table en faisant l’un des clubs le plus représenté du 
département. Le club de Moncé compte également parmi ses 
joueurs 2 Arbitres Nationaux.
Pour cette nouvelle saison, c’est une nouvelle fois Axel Peyrelade 
qui encadre les séances d’entrainements. Il participe grandement 
à la réussite du club sur le plan sportif. La saison dernière, il a 
su répondre présent pour coacher les différents jeunes lors du 
championnat jeune ainsi que lors des épreuves individuelles dans 
ou hors département (critérium fédéral, titre par classement régional 
et national…). Son travail est reconnu dans le département lui valant 
même un article dans les pages sports du Maine Libre.

Afin d’évoluer dans de bonnes conditions, le club ne cesse d’investir 
pour le bien-être des joueurs. Pour preuve, cette année le CMTT 
s’est équipé de 2 nouvelles tables, en plus des 2 de l’an dernier, de 
séparateurs d’aire de jeu, d’un téléviseur pour l’affichage des scores, 
de nouveaux ramasseurs de balles, de chaises pour les spectateurs….
Pour la saison 2024/2025 le club a créé une équipe évoluant dans 
le championnat féminin. Très peu de clubs peuvent se vanter d’avoir 
une équipe 100% féminine. Et côté sénior, le club a engagé 4 équipes, 
l’équipe 1 en D2, l’équipe 2 en D3 et les équipes 3 et 4 en D4. Dans 
toutes ces équipes, les jeunes pongistes moncéens sont intégrés. Il 
y aura également des équipes jeunes.
Le tennis de table, c’est aussi des créneaux pour les adultes en loisir, 
tous les mercredis soir de 20h00 à 21h30. Si vous êtes intéressé, 
n’hésitez pas à nous rejoindre. Le Tennis de Table à Moncé c’est en 
loisir ou en compétition mais surtout dans la bonne humeur.

Horaires des entrainements
• Les mardis de 18h00 à 19h30 pour les jeunes compétiteurs
• Les mardis de 19h30 à 21h00 pour les séniors 
• Les mercredis de 16h00 à 18h00 pour les plus jeunes
• Les mercredis de 18h00 à 20h00 pour les jeunes compétiteurs
• Les mercredis de 20h00 à 21h30 pour les adultes loisirs
• Les jeudis de 20h00 à 21h30 pour les seniors
• Les vendredis de 19h00 à 21h00 séances libres

Si vous aimez le TT, venez à MONCE !
Renseignements au 07 82 44 31 71
Ou sur moncetennisdetable@gmail.com
Page Facebook : Moncé Tennis de Table

T comme :

Théâtre (6 – 16 ans et adultes)

Taïso

Renseignements auprès du Val’Rhonne

Voir article judo Val’Rhonne et ses nombreuses activités et spectacles

V comme :

Yoga dynamique
Renseignements auprès du Val’Rhonne

Y comme :
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L’affichageUrbanisme
 
Nous constatons que certains prennent quelques libertés  ! 
Absence de déclaration de travaux, voire même de permis 
de construire, respect aléatoire du règlement du Plan Local 
d’Urbanisme Intercommunal de la Communauté de Communes de 
l’Orée de Bercé Bélinois (PLUI de la CdC OBB). D’ailleurs quelques 
contrevenants ont reçu très récemment un courrier les invitant 
à régulariser leur situation dans les meilleurs délais. Oublier de 
déclarer ses travaux est une infraction pénale passible de lourdes 
sanctions !  C’est également le cas, si vous n’avez pas respecté le 
permis de construire ou la déclaration préalable obtenus.  
Bien sûr, nous sommes conscients que ces droits et ces 
règlementations peuvent être contraignants, et individuellement 
nous les percevons souvent comme un empêchement de faire ce 
que l’on veut chez soi.  Vous avez effectué des travaux sans permis 
de construire  ou sans déclaration préalable ?  Heureusement, 
vous pouvez régulariser votre construction, et ce, même après 
l’achèvement du chantier. Pour ce faire, vous pouvez déposer 
votre demande de déclaration préalable ou de  permis de 
construire auprès de la mairie. Si certaines constructions ne sont 
pas conformes aux règles d’urbanisme, vous aurez à les modifier. 
Afin de régulariser votre situation auprès de la Mairie, vous devrez 
monter et déposer un dossier complet de permis de construire ou 
de déclaration préalable incluant les travaux déjà réalisés et les 
travaux éventuellement à venir.

ATTENTION Lorsque vous vendez un bien immobilier, des travaux 
non-conformes ou effectués sans autorisation d’urbanisme 
peuvent avoir de lourdes conséquences sur l’évaluation financière 
du bien et peuvent considérablement en gêner la revente. Il est 

indispensable d’agir avec transparence avec votre notaire sur 
l’estimation de votre maison en l’informant sur des modifications 
effectuées et sur la nature des autorisations obtenues.

ATTENTION, avant d’entreprendre des travaux intérieurs comme 
extérieurs, le bon réflexe consiste à questionner sa mairie ou bien 
à consulter le site service-public.fr pour se renseigner sur les 
éventuelles autorisations d’urbanisme nécessaires. Commencez 
par vous renseigner sur les règles d’urbanisme en vigueur auprès 
de la mairie. 

Afin de pouvoir vous accueillir dans les meilleures 
conditions, le service urbanisme vous reçoit - UNIQUEMENT 
sur RENDEZ-VOUS  -  Tél : 02.43.42.35.72 ou via accueil 
de la Mairie 02.43.42.01.12. La  consultation du Plan Local 
d’Urbanisme Intercommunal (PLUI) vous permettra de savoir ce 
que vous avez le droit de faire sur votre zone d’habitation. Il est 
consultable en ligne via le site de la Communauté de Communes 
Orée de Bercé-Bélinois sur le site "Géoportail de l’Urbanisme". 

Si votre projet d’agrandissement est compris entre 20  m² et 
40 m² et qu’il porte la surface totale à plus de 150 m² de surface 
de plancher, il faudra demander un permis de construire et 
recourir à un architecte.

Nous pouvons recevoir vos demandes de permis de construire, 
déclarations préalable et certificats d’urbanisme en ligne, 
gratuitement, de manière plus simple et plus rapide en vous 
connectant à votre guichet numérique  : www.sve-paysdumans.
sirap.fr

Détenteur d’une autorisation 
d’urbanisme délivrée par 
le Mairie, les obligations 
vous incombent quant à son 
affichage, son implantation 
ainsi que son contenu.

Vous devez afficher votre 
autorisation sur un panneau :  • 
dès la notification de l’arrêté,  • 
ou dès la date à laquelle le 
permis tacite (ou la décision de 
non-opposition à la déclaration 
préalable) est acquis.
L’affichage de l’autorisation 
d’urbanisme est OBLIGATOIRE, 
il doit être installé sur le terrain 
de la construction envisagée et 

être visible depuis la voie ouverte au public. Il doit respecter un certain 
formalisme. En effet, il doit être réalisé sur un panneau rectangulaire 
supérieur à 80 cm et renseigné de manière lisible. 

Le seul affichage de l’arrêté d’autorisation n’a aucune valeur 
réglementaire. Vous pouvez trouver ce type de panneau dans les 
magasins de bricolage notamment. 

Ses principales caractéristiques sont affichées sur un panneau placé 
sur votre terrain de manière à être bien visible de la voie publique. À 
partir du premier jour de cet affichage et pendant 2 mois, les tiers 
peuvent exercer un recours contre l’autorisation d’urbanisme. 

L’affichage doit être maintenu pendant toute la durée des travaux. Le 
panneau doit être affiché sans interruption pendant 2 mois, même si 
les travaux sont d’une durée inférieure. Il doit rester en place jusqu’à 
la fin des travaux d’une durée supérieure.

N’oubliez pas, à l’achèvement de vos travaux, vous devez 
déposer, signée, en Mairie une D.A.A.C.T. (Déclaration Attestant 
l’Achèvement et la Conformité). En déposant cette D.A.A.C.T. en 
Mairie, le pétitionnaire déclare que les travaux sont conformes à 
l’autorisation d’urbanisme délivrée. Le contrôle de la conformité 
appelé aussi "récolement" est assuré par la Commune.

A compter de la date de réception en Mairie de cette déclaration 
d’achèvement, l’administration dispose d’un délai de  3 
mois pour contester la conformité des travaux au permis ou à la 
déclaration,  c’est ce que l’on appelle le récolement dit facultatif 
qui consiste en une opération de contrôle, sur place, de la bonne 
exécution des travaux des constructions et des aménagements 
conformément à l’autorisation délivrée ainsi que du respect des 
prescriptions imposées.

Si votre construction n’est pas conforme, la mairie établira une 
contestation à la D.A.A.C.T et pourra vous mettre en demeure à 
terminer les travaux, à produire une nouvelle D.A.A.C.T. lors de 
l’achèvement des travaux ou à déposer un permis de construire 
modificatif. 

ATTENTION si la régularisation est impossible, la mairie sera 
contrainte de dresser un procès-verbal à votre encontre et pourra 
vous imposer la démolition de la construction.

Bimby Bunti

NOUS VOUS 
ACCOMPAGNONS 
DANS TOUS VOS 
PROJETS

FUTUR 
PROPRIÉTAIRE

https://www.justifit.fr/b/guides/droit-immobilier/construction-sans-permis-de-construire/
https://www.justifit.fr/b/guides/droit-immobilier/construction-sans-permis-de-construire/
https://www.justifit.fr/b/guides/droit-immobilier/validite-permis-de-construire/
https://www.justifit.fr/b/guides/droit-immobilier/validite-permis-de-construire/
http://planlocalurbanisme.fr/
http://planlocalurbanisme.fr/
https://www.geoportail-urbanisme.gouv.fr/map/#tile=1&lon=0.27305500000000016&lat=47.828339&zoom=13&mlon=0.273055&mlat=47.828339
https://www.service-public.fr/particuliers/vosdroits/F19450
https://www.service-public.fr/particuliers/vosdroits/F19450
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Le recensement citoyen

Les bonnes pratiques á adopter

J’entretiens mon Trottoir et mon 
Fossé toute l’année, je valorise mon Quartier !

Donne des DROITS

QUI ?
Garçons et filles de nationalités française
OÙ ?    
Á la mairie de ton domicile

QUAND ?    
Dès 16 ans
AVEC QUOI ?    
Votre carte d’identité, le livret de famille, un 
justificatif de domicile
POURQUOI ?
Pour obtenir l’attestation de recensement 
qui est obligatoire pour établir un dossier de 
candidature à un concours ou à un examen 
(conduite accompagnée, baccalauréat, 
CAP, BEP…)

- Pour effectuer la journée d’Appel de Préparation à la Défense
- Pour l’inscription d’office sur les listes électorales

La commune vous remercie
Pour votre participation à l’effort collectif et citoyen
• Balayage • Désherbage • Démoussage
Les propriétaires ou locataires, sont tenus d’entretenir depuis le mur jusqu’au 
caniveau, le devant et les côtés de leur habitation

Vos sacs d’ordures ménagères et vos sacs 
jaunes sont :

• à sortir la veille de la collecte
• à rentrer au plus tard le soir de la collecte

Numéro utiles

Pompiers 18

Gendarmerie 17

Samu 15

Médecin de garde 116/117

Urgence
Réserver aux sourds & 

malentendants. Contact 
par Sms 24h/24, 7j/7

114

ERDF - Enedis
(dépannage 24h/24, 7j/7)

0 810 333 072

SIDERM

(eau potable)
02 43 84 67 23

GRDF
(dépannage 24h/24, 7j/7)

0 800 473 333

VEOLIA
(eau usée)

02 43 50 11 78

SMIDEN
Il sera proposé au cybercentre à Écommoy :l 
•  Les mercredis 02, 09 et 16 octobre de 9H00 à 

12H00 un atelier en groupe sur l’apprentissage de 
Windows et la découverte informatique destiné à 
un public débutant.

•  Les jeudis 03, 10 et 17 octobre de 14H00 à 16H30 
une nouvelle animation, Créer son album photo.

L’atelier ouvert sur inscription à partir de 4 
participants (selon les places disponibles) est au 
tarif de 15 €.

Vos deux espaces numériques localisés à Écommoy 
et Parigné l’Evêque restent ouverts au public tout 
l’été aux horaires habituels. 
•  Les lundis et les mercredis de 13h30 à 17h30 et les 

jeudis de 9h00 à 12h00 à Écommoy.
•  Les lundis de 9h00 à 12h00 et les mardis et 

vendredis de 13h30 à 17h00 à Parigné-l’Evêque.

Pour plus d’informations, nous vous invitons à 
consulter notre site à l’adresse suivante : 
www.smiden.fr ou à nous contacter par courriel 
(contact@smiden.fr ) ou au 02 72 88 00 80.

Vous souhaitez recevoir toutes les actualités 
numériques et les prochaines dates de nos ateliers, 
abonnez-vous dès maintenant à notre newsletter en 
indiquant votre adresse courriel sur la page d’accueil 
de notre site : www.smiden.fr/site

http://www.smiden.fr
mailto:contact@smiden.fr
https://www.smiden.fr/site/

